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1paketti Halsans Kok Sensational Burger

pieni nippu vauvakaalisalaattia tai
pinaattia Oletko kyllastynyt perinteisiin hampurilaisiin? Kokeile sensaatiomaisia

burgerikasviskaareitamme, kaikki mita rakastat tortillaan pakattuissa

% punakaalia o
hampurilaisissa!

1 avokado

1 lime

suola VALMISTUS

pippuri 1. Sekoita kaali limettimehun kanssa

L . Revi punakaali ohuiksi suikaleiksi ja ripottele paélle limetin mehua.
1 valkosipulinkynsi

2. Tee guacamole
Muussaa avokado haarukalla. Lisaa hienonnettu valkosipuli, creme fraiche, limen mehu,
suola ja pippuri.

1 rkl creme fraichea

2 tomaattia

3J. Sekoita tomaattisalsa majoneesiin
Leikkaa tomaatit kuutioiksi ja paprika suikaleiksi. Sekoita majoneesi tomaattisalsaan.

2 1kl majoneesia 4. Keita Sensational Burger
Kypsenna Sensational Burgers pannulla pakkauksen ohjeen mukaan.

1 punainen paprika

1 rkl tomaattisalsaa (purkki)
S. Kokoa kaareesi ja nauti!
Levita tortilloille kerros avokadolevitettd. Lisdaa paprika, tomaattikuutiot, punakaali ja
lehtikaali. Laita hampurilaiset paalle ja lusikkaa paalle tomaatti-majoneesikastiketta.
Kaantele tortillat rullaksi ja tyonna paat sisdan sulkeaksesi ne. Tarjoa ne puolitettuina jaljelld

2 jauhotortillaa

30 g herneita (valinnainen)

30 g maissia (valinnainen) olevan avokadolevitteen kanssa.
50 g munuaispapuja (valinnainen) €. Vie kaaresi uudelle tasolle!

Keittiomestarin vinkki: Pdivita kaaresi tarjoamalla se lampimien munuaispapujen kanssa
maissin ja herneiden kanssa.

RUOANLAITTOVINKKEJA

Keittiomestarin vinkki: L B
kanssa sekoitettuna maissiin ja

herneisiin.

Keittiomestarin vinkki: herkullista
lampimien papujen kanssa sekoitettuna
maissiin ja herneisiin.
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